
                           fo/kkrk dh vueksy d`fr 

       txr fu;Urk] uo l`f"V ds jpf;rk us uo;qx ds l`tu ds fy, brus 
cM+s lalkj ds djksM+ksa vkRekvksa ls ftls <w<+ dj fudkyk gks] uwj&,&bykgh ls 
ftldk tUe gqvk gks] ftls tkuhtkuugkj] f=dkyn’khZ] fnO;n`f"V fo/kkrk us 
[kkstk gks] ftls ijekRe bcknr us rjk’kk gks] ftls f=Hkqou f=iqjkjh ijefirk 
dh vuqie vuqdEik ftldh N=Nk;k cuk gks] ftls Lo;a HkkX;fo/kkrk iztkfirk 
czãk us Lo;a viuh ys[kuh ls ftldh rdnhj fy[kh gks] ojnkrk dk ojn gLr 
ftlds flj ij gks] ftlds foosd dks Lo;a cq)s’oj us tkxzr fd;k gks] ftldh 
cqf) esa lk{kkr ljLorh dk fuokl gks] okaXnsoh ftldh ftà;k ij fojkteku 
gksa] lrxq: vejukFk xq: cu ftldk xkbM cuk gks] Kkulkxj ijef’k{kd cu 
ftls f’kf{kr dj jgk gks] ftldh ys[kuh esa egkfo|knsoh dk ojnku gks] vkfn 
firk vkfnnso czãk ,oa txntuuh ojiznk us ftldh ikyuk dh gks] lkjs osnksa 
dk Kkrk egkohj] izFke iq:"k ftldk ekyh gks] I;kj ds lkxj dk vlhe I;kj 
ftldh ftKklk dks flafpr dj jgk gks] ojnkrk ds vueksy ojnku ls tks izFke 
vjk/; cuk gks] fnO;n`f"V ds nkrk us ftls fnO;cqf) dh utj&,&buk;r dh gks] 
tks txr fu;Urk dk fo’ok’k gks] ftl ij izHkqoj dh vck/k vuqdEik fnO;n`f"V 
dh d`ik gqbZ] ftldh dye esa tknwxj us tknw Hkjk gks] ftlds thou dks Lo;a 
fo/kkrk us lokWajk gks] og vfr fof’k"V rs fof’k"V] Js"B rs Js"B oks fu;fr ,oa 

fu;Urk dh vueksy d`fr Fks-------------- vknj.kh; txnh’k HkkbZ th --------------A 

1&  vk/;kRe dk niZ.k------------- 

    ftl izdkj Jh d`".k ds fy, dgk tkrk gS fd oks lokZax lqUnj Fks vkSj oks gj 
{ks= esa ikjaxr Fks]nqfu;k esa dksbZ O;fDr dksbZ ,d ;k nks fo/kkvksa esa ikjaxr gksrk 



gS ;k egkjr gkfly dj ysrk gS]ij Jh d`".k esa gj dyk 100… Fkh]Jh d`".k ds 

fy, xk;u gS]fd vU;s rks va’k vorkjk]ij Jh d`".k lk{kkr ijekRek dk Lo:Ik 
gS] ;k Jh d`".k ds fy, dgk tkrk gS fd i`d`fr ls ftruk lqUnj ’kjhj cu ldrk 
gS mruk lqUnj Jh d`".k Fks] Bhd blh izdkj vknj.kh; HkkbZ lkgc ds fy, dgk 
tk ldrk gS fd gj ckr mPp dksfV dh Fkh]mudh gj pht Js"B rs Js"B Fkh]pkgs 
Hkkouk gks ;k Hkko] d`fr gks ;k o`fr] HkkbZ lkgc dks gj ckr esa egkjr gkfly Fkh] 
muds ’kjhj NksM+us ds mijkUr yUnu ds cyoUr HkkbZ th lquk jgs Fks] fd 
txnh’k HkkbZ tSls ’kjhj dh ,d&,d pht ij PHD dj j[kh gks]fnYyh dh Mk0 
Å"kk fdj.k cgu Hkh dgrh Fkh] fd czsu ds ckjs esa HkkbZ lkgc dks ftruk ukWyst gS 
mruk gesa Hkh ugha gS vFkkZr mUgksaus ,sls dksbZ foKku esa fjlPkZ ugha fd;s gq, Fks] 
ijUrq ,slk yxrk Fkk fd tSls gj pht ij fjlpZ dj j[ksa gksaA nwljh ckr flQZ 
foKku dh gh ckr ugha] vk/;kRe gks ;k O;ogkj gks] HkfDr gks ;k lekt gj {ks= 
esa mUgsa egkjr gkfly Fkh] Jh d`".k dks lk{kkr Hkxoku dgrs gSa] Bhd blh izdkj 
HkkbZ lkgc dks Hkh Hkxoku ds leLr Kku dks ;FkkFkZ le>us okys] leLr Kku 
dk lk{kkr Lo:Ik dgk tk ldrk gS] vxj Kku dk lEiw.kZ Lo:Ik ns[kuk gks]rks 
HkkbZ lkgc dk thou fdlh Hkh ,afxy ls ns[kk ldrk gS]rhljh ckr bl ifrr 
fodkjh reksiz/kku tM+tM+hHkwr lalkj esa iqjkus ’kjhj ls ftruk vPNk Kku dks 
/kkj.k fd;k tk ldrk gS]mruk Js"B rs Js"Bre~ iq:"kkFkZ dj HkkbZ lkgc us thou 
esa /kkj.k dj thou dks mnkgj.kewrZ cuk;k Fkk] vc bls Mªkek dgas ;k ckck dh 

vuqdEik ;k fQj mudk iq:"kkFkZ eku muds izfr d`rKrk O;Dr djuk pkfg,A 

2& fiNys tUeksa ls iq:"kkFkZ ds iz.ksrk--------------- 

   Laklkj esa dbZ egku O;fDrRo gq, gSa] ftUgksaus vius fdlh ,d {ks= esa egku 
dk;Z fd;s gSa] ftlds dkj.k gh mudk thou lalkj ds vkxs izsjd niZ.k cuk] 



ijUrq yxHkx lHkh us ,d fuf’pr mez ds ckn gh fo’ks"k dk;Z djuk izkjEHk 
fd;k] ijUrq HkkbZ lkgc us cgqr gh NksVh mez ls gh vk/;kRe ds vUos"kd cus] 
ckY;koLFkk ls gh /;ku dh lk/kuk djuk vkjEHk dj fn;s Fks] ;g fcuk iwoZ 
tUe dh riL;k ds lEHko gh ugha gks ldrk] D;ksafd le>nkj gksus ij gj pht 
dk vuqHko djus ds ckn Hkh rks yksxksa dk /;ku ugha yxrk] ij HkkbZ lkgc fcuk 
fdlh xkbM ds gh cpiu ls gh esMhVs’ku dk vH;kl djrs Fks] mudh blh 
vfHk:fp ds dkj.k muds ?kj okys mUgsa _f"kds’k dgrs Fks] vkSj Kku esa vkus ckn 
muds iq:"kkFkZ dh tks LihM Fkh ;g fiNys fcuk tUeksa ds iq:"kkFkZ ds lEHko gh 
ugha FkhA 

3&jk/kk dh rjg fu’Ny isze------------------ 

    HkkbZ lkgc dks Kku rks m)o dh rjg Fkk] ij izse mudk xksfi;ksa dh rjg Fkk] 
geus fdlh Hkh izlax esa fdlh ds }kjk] dHkh Hkh ckck dh ckr esa HkkbZ lkgc dks 
dksbZ Dos’pu djrs u lquk u ns[kk] tks bruk rkfdZd gks] gj ckr dh bruh 
xgjkbZ esa tkrk gks] Kku esa vkus ds igys 15000 ls Hkh vf/kd fdrkcksa dk ftlus 
v/;;u fd;k gks] [kqn bruk cM+k fQykWlkQj gks] n’kZu dh gj fo/kk esa izoh.k 
gks]vk/;kRe ls ysdj HkfDr ,oa lU;kl ds lkFk gj /keZ dh vusd iqLrdksa esa 
lEiw.kZ lR; dh ryk’k dh gks] vkSj bl Kku dks lk/kkj.k jhfr ls lqukus okyh 
cguksa ls lqudj Hkxoku ij lEiw.kZ fu’p; dj fy;k] ftu cguksa us /keZ dh 
dksbZ iqLrd i<+h ugha Fkh vkSj ckck ls feydj dksbZ rdZ rks D;k dksbZ ftKklk o’k 
Hkh iz’u iwWaNk gh ugha] vkSj igyh gh eqykdkr esa ckck us dg fn;k fd rqeus tks 
vc rd i<+k gS] og lc Hkwlk gS vkSj oks Hkh lM+k gqvk] tks tkuojksa ds Hkh [kkus 
;ksX; ugha gS] ckck ds bl dFku dh dksbZ izfrdz;k Hkh ugha dh] vkSj ckck us tc 
fy[kus ds ckjs fVIi.kh dh] fd tc rqe ;s fy[kksxs fd jke dh lhrk ugha pqjk;h 



x;h]rks yksx rqEgsa MaMk ekjsaxsa] igyh ckj fdlh xgu fopkjd dks dksbZ bl rjg 
dk desUV djs vkSj oks u dksbZ iz’u u dksbZ fj;sD’ku ,slk dksbZ dSls dj ldrk 
gS\  gkW ;s flQZ ogh dj ldrk gS tks fu’Ny fu%LokFkZ izse djrk gks] fcYdqy 
jk/kk dh rjgA ckY;dky ls ftl ijekRe lR; dh izp.M ftKklk pyh vk jgh 
gks] vkSj ijekRe Kku feyus ds ckn dksbZ Dos’pu ugha mBs] ;s xksfi;ksa dh rjg 
izse dh ijkdk"Bk ugha rks vkSj D;k gks ldrk gS\ 

4& Ckkck ds izfr vgksHkko------------------ 

     Ckzãk ckck ds izfr tks HkkbZ lkgc dk vgksHkko Fkk]oks bruk mPpdksfV dk Fkk 
ftldks ’kCnksa esa O;Dr djuk eqf’dy gh ugha] de ls de esjs fy, rks vlEHko 
gh gksxk! ckck ds izfr muds cksy ds lkFk psgjs dh Hkko Hkafxek n’kkZrh Fkh] fd 
ckck fdruk uk;kc O;fDrRo gS] 25@12@82 dh eqjyh esa ckck us dgk gS fd cPps 
vius ckjs esa mruk ugha tkurs] ftruk cki cPpksa ds ckjs esa tkurs gSa] Bhd blh 
izdkj ckck ds lkFk jgus okykas us Hkh] ’kk;n ckck dks bruk ugha tkuk gksxk 
ftruk nwj jgrs vkSj ckn esa vkrs Hkh HkkbZ lkgc us ckck dks tkuk o igpkuk] fd 
;s lk/kkj.k os"k esa dkSu gS\ blhfy, gh HkkbZ lkgc dk ckck ds izfr vFkkg fjxkMZ 
jgrk Fkk] ;s dguk eqf’dy gksxk fd HkkbZ lkgc us dHkh f’kockck ls czãk ckck 
dks vyx le>dj ckr dh gksxh] oSls Kku esa tc oks vk;s] rks mudh ’kkjhfjd 
vk;q dksbZ cgqr cM+h rks Fkh ugha] ftlds dkj.k thou ;k lalkj dk cgqr vuqHko 
gksrk] ij irk ugha fo/kkrk us mUgsa fdl euks;ksx ls jpk Fkk] fd fo}kuksa ds 
fo}ku Hkh] crkus ij Hkh ftls u igpku ik;s] mls HkkbZ lkgc us bruh vPNh 
rjg oks Hkh bruh de mez esa gh]u flQZ igpkuk]cfYd mudh gj ckr dks thou 
ds gj vkpj.k esa fu%ladksp mrkj fy;k]ckck dh fdlh Hkh ckr esa mUgksaus la’k; 
rks D;k dksbZ ladYi Hkh ugha mBk;k]cl dsoy vkSj dsoy f’kjks/kk;Z fd;kA ckck 



ds izfr bruk ÅWapk Hkko fd lc dqN lgus okyk O;fDr]fQj vxj dksbZ ckck ds 
izfr viekfur djus okys cksy cksyrk] rks mudks vlguh; gksus yxrs] ,d gksrk 
gS vU/kHkfDr] nwljk gksrk gS vVSpesUV] vkSj HkkbZ lkgc dk Fkk ml O;fDrRo dh 
;FkkFkZ dnz tkudj izfr"Bk nsuk] HkkbZ lkgc us ckck dh okLrfod igpku dks 
tku vkSj oks eku] eu esa lgstk Fkk tks lk/kkj.k euq";ksa ds le> ls ckgj dh 
ckr Fkh] vkSj ckck dks igpkuk Hkh rks fdruh xgjkbZ ,oa ’kq:M cqf) ls tks fd 
lcds fy, cs’kd eqf’dy gksxk] D;ksafd ckck u rks dksbZ izdk.M if.Mrksa dh rjg 
laLd`r esa cM+s tfVy ’yksdksa dh O;k[;k djrk Fkk] u gh Hkko&foHkksj djus okys 
Hktuksa dh izokfgr jl eatjh cgkrk Fkk] u gh ckgj ls egke.Mys’ojksa dh HkkWafr 
Oks’kHkw"kk ;k f=iq.M vFkok vklu vkfn yxkrk Fkk] ,dne lk/kkj.k jhfr ls 
gtkjksa  lky ls lekt esa QSyh HkkzfUr;ksa dk cM+h ’kkyhurk ls dkV nsuk vkSj fQj 
nz<+rk ds lkFk lekt ds gj oxZ ds fojks/kh gksus ds ckn Hkh viuh ckr ij fuHkZ; 
gksdj MVs jguk] fcuk fdlh izyksHku ds mfpr ckrksa dks fu%HkZ;rk ls dgus okys 
dks] HkkbZ lkgc us ftl lathnxh ds lkFk igpkuk vkSj ftruh mRdVrk ds lkFk 
mudk v/;;u fd;k vkSj mlh Js"Bre Hkko dks cM+h fu"Bk ds lkFk vius eu 
esa] mudh rkyhe ds jax vius thou ds dSuokl esa pfj= ds :Ik esa Hkjs] 
loZekU; cki dks ugha] loZJs"B firk dks u flQZ igpkuk cfYd mudks viuk 
eku vkSjksa dks Hkh ekuus ds fy, bruh ljyre~ iVdFkk fy[kh fd gj csxkus 
’k[’k dks Hkh viuRo iSnk gks tk,A vkfn firk czãk cki dh ftl vLgkc dh 
rLohj HkkbZ lkgc ds ân; iVy ij Fkh] oSlh ’kk;n gh fdlh vkSj ds ekul esa 
cu ikbZ gksA 

5 & eEek ds izfr xzsVsV~;wM------------------- 



     HkkbZ lkgc us eEek txrekrk ljLorh okaX;nsoh dh tSlh O;k[;k dh gS] 
’kk;n gh fdlh dfo us dgha ij fd;k gks! oSls dfo yksx ;fn fdlh dh foospuk 
djrs Hkh gSa]rks og okLrfodrk ls dkQh gn rd vyx gh gksrh gS]ij HkkbZ lkgc 
us eEek ds  fy, tks izla’kk ds Qwy vfiZr fd;s gSa] og dksbZ vfr’;ksfDr ugha gS] 
mudh ikj[kh utjksa us lk{kkr voyksdu fd;k Fkk]tks muds ’kCnkas dh 
vfHkO;atuk n’kZu djkrh gS]eEek ds izfr muds vUrl esa tks fueZy vuqjkx 
Fkk]og pkgs ds’kj ls i= fy[kuk gks];k fQj vkjrh djuk gks] og tks fny esa 
vthe vDl Fkk txrekrk dk txrekrk ds lkeus] ljLorh ojnku Hkyk D;ksa 
ugha nsxh\ vkSj ckck Hkh tc vkxzg djs fd eEek bl cPps dh cqf) esa cSB 
tkvks]rks eEek rks gS gh nkrhA HkkbZ lkgc ds ân; esa eEEkk ckck ds izfr tks 
b[ykl laosnuk jDr dh rjg /kefu;ksa esa cgh og thou ds vfUre ’okW’k rd 
lrr dk;e jghA 

 

6&lkfgR; ds iqjks/kk--------------- 

     lkfgR; ds l`tu ds dkj.k gh ckck us mUgsa fnO; n`f"V/kkjh lat; uke fn;k 
Fkk] vFkkZr fnO; cqf) ds fo/kkrk us] mUgsa fnO; n`f"V dk ojnku fn;k Fkk] vkSj 
HkkbZ lkgc us vius ml uke dks lkFkZd Hkh dj fn;k] lekt esa 2500 o"kZ ls 
ftruh HkkzfUr;kWa QSyh gqbZ Fkh] HkkzfUr;kWa u flQZ lekt esa QSyh Fkh] cfYd tu 
ekul ds tsgu esa ,slh lekfgr gks pqdh Fkh] fd ;gh lEiw.kZ lR; gS] /keZ dh gj 
iqLrd bldk izek.k nsrh Fkh] blfy, oks ckrsa lalkj ds lkeus fdlh ds fy, Hkh 
vdkV~; Fkh] ftlds foijhr cksyus ij yksx dM+s ls dM+k n.M fu/kkfjZr djrs Fks] 
lfn;ksa ls euq"; ds tsgu esa cSBh vdkV~; loZekU; ckrksa dks HkkbZ lkgc us vius 
rhljs us= vFkkZr fnO; cqf) ls ,slh vdkV~; ,oa vUrl esa cSBh ckrksa dks dkVus o 



fudkyus ds fy, Hkxoku ds Kku dks lekt esa dqN bl vUnkt esa j[kk] ftldk 
dksbZ dkV~; ugha]vFkok vkt rd fdlh dk fojks/k lkeus ugha vk;k] nwj ls 
fojks/k fdlh us Hkh fd;k gks ;k djrk jgk gks] ij ftl rjg ls igys vU; yksx 
/keZ dh ckrksa esa ’kkL=kFkZ djrs rks] MaMk rd pyus yxrs Fks] ij HkkbZ lkgc dh 
fy[kh fdlh Hkh fdrkc ij fdlh us pSysUt dh ÅWaxyh ugha mBkbZA Hkxoku us 
ftl lUnHkZ ls Kku dks vueksy dgk gS] HkkbZ lkgc us mlh vewY;rk dks tsgu 
esa j[k mls ’kCnksa esa ,slk fijks;k fd vk/;kRe uhjlrk dh xqQk ls fudy] 
vUreZu ds lkSUn;Z dh >hy yxus yxkA lkfgR; dk iqjks/kk mUgsa blfy, ugha 
dguk pkfg, fd mUgksaus cgqr lkjh fdrkcsa fy[kh] ij lkfgR; dk iqjks/kk mUgsa 
blfy, dguk pkfg, fd mUgksaus lkfgR; ds fy, thou dks lk/kuk esa rikdj 
lkfgR; dks Hkh riL;k dh rjg ft;k] fy[krs rks cgqr yksx gSa] vkSj mudh 
fdrkcsa csLV lsfyax Hkh cu tkrh gSa] vkSj ,dsMeh ;k ljdkj mUgsa lEekfur Hkh 
djrh jgrh gS] lekt esa /ku ds lkFk ;’k Hkh izkIr gksrk gS] ij HkkbZ lkgc us oks 
fy[kk tks vxe& fuxe ds Hksn [kksy ns] mldh ok.kh dks fyfic) fd;k tks u 
flQZ Kku dk flU/kw gS cfYd f=dkyK Hkh gS] ftldks le>uk cM+s&cM+s _f"k& 
eqfu] fo}ku&if.Mr o lkbalnku Hkh vius vfr lw{e rs lw{e ;U=ksa ls ftls u 
[kkst lds] nwljk ftl lkfgR; dk l`tu HkkbZ lkgc us fd;k]mlus lekt esa 
fxjrs pkfjf=d iru dks jksdus dk vk/kkj fn;k] ftls i<+dj thou thus dk 
edln fey tk;s] Hkys gh vUrjeu esa iwjk mrkj u ik;s] ij ftlus Hkh i<+k 
nq’eu ds eu dks Hkh >d>ksj ns eqjhn cuk fn;k] lkfgR; dk iqjks/kk mUgsa 
blfy, Hkh dgk tkuk pkfg,] D;ksafd tks ,d lPps bZekunkj lkfgR;dkj dks 
djuk pkfg,] HkkbZ lkgc dgk djrs Fks fd vxj fdlh dh ckr dks vius oDrO; 
;k ys[k esa djrs gSa] rks mldk jsQjsUl vo’; nsuk pkfg,] ugha rks ;s lkfgfR;d 
pksjh ekuh tk;sxh vkSj HkkbZ lkgc us tgkWa Hkh] dHkh fdlh dh ckr dk mYys[k 



fd;k] rks mUgksaus mldk ckdk;nk uke lfgr jsQjsUl fn;kA lkfgR; ds iqjks/kk 
og viuh viwoZ es/kk ,oa ijekRe vuqdEik ds dkj.k gh cus dgsaxsa] ij ;s dguk 
vfr’;ksfDr drbZ ugha gksxh]fd mUgksaus tks fy[kk oks lEiw.kZ :Ik ls igys vius 
thou esa izSfDVdy mrkjk ;k ;FkkFkZ le>k fQj lekt ds lkeus j[kk]ftldk 
mnkgj.k vius ,d Dykl esa mUgksaus Lo;a gh fn;k Fkk]fd ,d ckj ckck us mUgsa 
100 ist dh fdrkc fy[kus ds fy, dgk]ml le; HkkbZ lkgc ds ikl u rks vkt 
dh rjg dksbZ dEI;qVj]u gh VkbijkbVj u gh dksbZ Vscsy ;k psvj gh gqvk djrh 
Fkh]u gh ,dkUr ds fy, vyx ls viuk dejk]cl isu dkxt vkSj cqf)] ftlds 
vk/kkj ls gh HkkbZ lkgc us 100 ist dh fdrkc fy[kk vkSj fy[kus ds ckn ckck 
dks crk;k fd ckck fdrkc fy[k x;h gS]rks ckck us dgk] ogkWa tks lkFk esa cgu gS 
mldks psd djk yks]rks psd djkus ds ckn fQj ls mls Qsvj fd;k]fQj ckck dks 
crk;k]rks ckck us nwljh cgu ls psd djkus ds fy, dgk]blh izdkj ogkWa jg jgh 
djhc&djhc 8&9 cguksa ls ckjh & ckjh ls psd djkus ds fy, dgk]HkkbZ lkgc dh 
’kq) fgUnh dks gj cgu us vius vuqlkj le> ’kCnksa dk ifjorZu flU/kh ’kCnksa 
esa dj fn;k] ftlls HkkbZ lkgc dh ewy jpuk esa cgqr dqN flU/kh feDl gksdj 
vyx&vyx euksHkkoksa dks O;Dr djrh djhc 100 ist dh fdrkc tc e/kqcu 
igqWaph] rks ckck us fQj y[kuÅ ,oa dkuiqj ls vk;s nks izksQzsllZ ls psd djkus ds 
fy, dgk] rks mUgksaus oks Hkk"kk ns[kdj fQj dqN ifjofrZr dj HkkbZ lkgc dks cM+h 
n;uh; utjksa ls ns[krs gq, cksyk];s vkius D;k fy[kk gS\ fQj HkkbZ lkgc us mls 
Qsvj fd;k] fQj ckck us eEek ds lkFk dbZ lhfu;lZ dh ehfVax esa ikl djkus 
ds fy, fn[kkus dks dgk] rks ehfVax esa fdrkc Nkiuk dSaflay gks x;k] vkSj ehfVax 
lekIr gksrs HkkbZ lkgc okil vk jgs Fks] rks nwljh vksj ls ckck vk jgs Fks] gkWy ds 
chp esa tc nksuksa yksx feys] rks ckck us iwWNk fd cPps ehfVax esa D;k gqvk\ rks 
HkkbZ lkgc us crk;k fd ehfVax esa fdrkc Niuk dSafly gksds] ipsZ Nius dh ckr 



QkbUky gqbZ gS] rc ckck us cM+h Hkkouk ls HkkbZ lkgc dks xys yxkdj tSls 
fy[kus dk ojnku ns fn;k gks] dgk fd vkt ds ckn rqe tks fy[kksxs mls fdlh 
dks Hkh fn[kkus dh vko’;drk ugha]ckck dks Hkh ugha] rqe tks fy[kksxs mls 
Hkxoku ikl djsxk] ;g ojnku ckck us dksbZ vuk;kl ;k ,sls gh ugha ns 
fn;k]u gh dksbZ HkkbZ lkgc dks ;g irk Fkk] fd ckck dksbZ esjh ijh{kk ys jgs 
gSa]tc dksbZ fy[krk gS rks fy[kus okys ds eu esa dksbZ ,d fp= gksrk gS ftldk 
fo’ys"k.k og ’kCnksa ds vk/kkj ls djrk tkrk gS nwljk O;fDr tks ml Hkk"kk dk 
bruk tkudkj Hkh u gks] mls ml Lo:Ik esa ugha fy[k ldrk] fQj djhc 9&10 
ckj mls izqQ djkrs&2 muds eu esa ,d ckj Hkh viuh fo}rk dk] ,oa nwljksa ls 
bafxr ’kCnksa ds Åij tjk Hkh jks"k ;k >qa>kykgV ;k fdrkc ds u Nius ds 
fMlhtu ij u rks eu esa dksbZ [ksn ;k erHksn ;k fnyf’kdLrh dk Hkko gh vk;k] 
bruh lgu’khyrk ,oa /khjt dk ikB i<+k] ;s mudh lkfgR; lt`u dh viwoZ 
{kerk dk ifjpk;d gS] ftlds dkj.k gh ckck us mUgsa brus cM+s ojnku ds ;ksX; 
le>] mUgsa lq’kksfHkr fd;kA lkfgR; dks rks cgqr yksx lefiZr gSa] ij HkkbZ lkgc 
flQZ Hkxoku ds gh lkfgR; ds fy, lefIkZr Fks] muds dye esa ryokj ls Hkh rst 
/kkj blhfy, Fkh] fcYdqy oSls tSls ,d ckj rkulsu dk xhr lqudj vdcj 
ckn’kkg cgqr izHkkfor gq, vkSj mudh cgqr efgek fd;k] rks rkulsu th dgrs gSa 
fd tgkWaiukg gekjk xhr dgkWa bruk lqUnj] xhr rks gekjs xq:th xkrss gSa] rc 
vdcj ckn’kkg mudk xhr lquus dh bPNk tkfgj djrs gSa] rks rkulsu dgrs gSa] 
fd mudks lquus ds fy, rks mUgha ds ikl tkuk iM+sxk] vkSj tc ,d fnu fNidj 
nksauksa mudk xhr lqurs gSa vkSj Hkko&foHkksj gks nqckjk lqukus ds fy, vkxzg djrs 
gSa] rks gfjnkl th cM+h Hkkouk ds lkFk dgrs gSa] fd eSa flQZ vius izHkq ds fy, gh 
xkrk gWwa] blhizdkj yksx Hkys lkfgR; dks lefiZr gksa] ij mudk mUgsa /ku ;k 
bZuke ;k ifjrksf"kd rks feyrk gh gS] ij HkkbZ lkgc dks muds gh dkWyst ds 



fizUlhiy us dkWyst dh fudyus okyh eSxthu ds fy, ,d vkVhZdy  fy[kus ds 
fy, dgk Fkk] ftldk og ikfjrksf"kd Hkh nsus okys Fks] ijUrq HkkbZ lkgc us euk 
dj fn;k vkSj cM+s xoZ ls dgk] vc ;s dye flQZ Hkxoku ds fy, gh gS] ftUgsa 
u dksbZ /ku dh vfHkyk"kk]u eku dh vkdka{kk] u gh mikf/k dh vis{kk]fy[kus dks 
rks os fdlh Hkh {ks= esa fy[k dj ;’k&dhfrZ&/ku&,s’o;Z lc dqN izkIr dj ldrs 
Fks] ,slh es/kk ds /kuh Fks fd mudh dye esa cstksM+ rkdr Fkh] muds ’kCn rhj rks 
D;k rksi ds xksys ds vlj ls Hkh de ugha FksA 

7& izFke vkjk/;-------------- 

    Lkalkj esa izFke vkjk/; nso loZ fo?ugrkZ flf)nso x.ks’k dks ,sls gh ugha dgk 
x;k gS] mldk Hkh dksbZ dkj.k cuk gksxk] fcuk deZ fdlh dks dksbZ ;gkWa lEeku 
nsrk ugha gS] rks tkuhtkuugkj ,oa f=dkyn’khZ ckck us mUgsa ;s x.ks’k uke ,sls 
rks ugha fn;k gksxk! ;K tc Hkkjr esa vk;k rks pkgs dksbZ >xM+k gqvk ;k lsUVj 
dk LFkkUkkUrj.k djuk gqvk ;k dksbZ cM+h dkWUQszUl ;k lEesyu djuk gks ;k lsok 
dk fueU=.k gks] ftlesa vxj HkkbZ lkgc igys gh x;s]rc rks dksbZ >xM+k&yM+kbZ 
ugha] eryc HkkbZ lkgc dk le>kus dk vUnkt bruk ikWthfVo ,oa dfUofUlx 
gksrk Fkk] fd lkjh lHkk dks Hkh gj ckr bruk vPNh rjg ls Li"V gks tkrh Fkh] 
fd lR; lkeus vk tkrk Fkk] blh izdkj tgkWa ij >xM+s vkfn Hkh gq, rks HkkbZ 
lkgc gh lcls vkxs [kM+s gq, vkSj rc rd lkeus [kM+s jgs] tc rd fd >xM+k 
lekIr ugha gks x;k] mlds fy, xoeZsUV ds ;gkWa i= O;ogkj djuk gks ;k mlds 
pDdj yxkuk iM+s] ;k fQj ckr djds ;k fQj ekj [kkdj lgu djds leL;k 
dk lek/kku fd;k ;k djk;k];K esa tgkWa Hkh t:jr iM+h ckck us cM+s fo’ok’k o 
vf/kdkj ls HkkbZ lkgc dks gh [kM+k fd;k] ckck dks ;s cgqr vPNs ls irk Fkk fd 
;s dk;Z flQZ ;gh dj ldrk gS] blfy, gh ckck us vkidks Hkstk] vkSj HkkbZ lkgc 



Hkh ,d etcwr nhokj cudj [kM+s gks tkrs Fks] ftlds dkj.k dbZ ckj mUgsa yksxksa 
us bruk ekjk fd ejk gqvk le>dj gh NksM+k] ij HkkbZ lkgc dks bldk tjk Hkh 
Hk; ugha o nnZ Qhy ugha fd;kA blh izdkj dksbZ Hkh dk;Z gks pkgs lkfgR; dk] 
;k xoesZUV dk] ckck us lnk gh gj dk;Z ds fy, fu%ladksp HkkbZ lkgc ij utjsa 
fVdkbZ vFkkZr Hkxoku dh mEehn cusa] blh dkj.k tc Hkh dksbZ dk;Z gksrk rks 
cgusa Hkh ftUgsa ckck nsfo;kWa dgrs] os Hkh HkkbZ lkgc ds vkus ij fuf’pUr gks 
tkrh vkSj dk;Z dh lQyrk dks Hkh fuf’pr ekurh Fkh] vkSj fnYyh esa Hkh fdruh 
lsok,a tks vlEHko gqbZ mudks HkkbZ lkgc us vkxs vk;s vkSj lEHko gks x;h]pkgs 
og fnYyh dk baMksj LVsfM;e gks ;k fdzdsV eSnku] nksuksa dks gh ysuk ukeqefdu 
Fkk]ij HkkbZ lkgc us vdsys gh eqf’dy dks eqefdu esa cny fn;k]pkgs fizfVUx dk 
dk;Z gks] ;k ljdkj ls dksbZ dk;Z gks] bl izdkj ge ns[k ldrs gSa fd Hkxoku gks 
;k nsork;sa fdldks ;kn fd;k&blh izdkj HkfDr esa ;s izFkk pyh fd x.ks’k dks 
igys ;kn djus ls fo?u ugha vk;saxsa ;k x.ks’k dks fo?u fouk’kd ;k fo?ugrkZ 
dgrs gSaA nwljk x.ks’k ds lkeus eksnd Hkh fn[kkrs gSa] HkkbZ lkgc us viuk 
izksiksx.Mk dHkh ugha fd;k] cfYd lkjs laxBu dks ysds pys] iwjh fnYyh dks ,d 
lkFk ckWa/k dj j[kk] dksbZ Hkh lsok gks lcdks jkth fd;k] mudk cM+k isV bldk 
Hkh iSzfDVdy HkkbZ lkgc us djds fn[kk;k] fd fdlh dh Hkh ckr dks fdlh vkSj 
txg ;k fdlh vkSj dks ugha lqukbZ] ;k u lqukus okyh ckrsa dHkh Hkh fdlh dks 
ugha lqukbZ] rhljh ckr x.ks’k dk ,d iSj /kjrh ij vkSj ,d Åij] ckck us HkkbZ 
lkgc dks gh NqV~Vh nh Fkh fd rqe ckgj dh fdrkcsa i<+dj fQj mldk dkWUVªkLV 

fy[kks ;k fQYe ns[kdj vkvks ij HkkbZ lkgc dks dHkh bu phtksa dk vlj ugha 
gqvk] iqjkuh nqfu;k dh phtksa dks i<+rs&ns[krs Hkh mlls lnk mijke jgs] pkSFkh 
ckr x.ks’k dks gkFkh dk flj vkSj pwgs dh lokjh] bruh fo’kky cqf) bruh lw{erk 
dh iSuh utj fd dksbZ cp ugha ldrk] ij tcku dh gj papyrk ij iwjk 



dUVªksy] pwgs ls cM+s ls cM+k ?kj Hkh ugha cp ikrk] ij HkkbZ lkgc us viuh gj 

desfUZnz; ij Qqy dek.M Fkk] pkgs cksy pkgs utj]pkgs VsLV gks ;k euA 

8& cguksa ds fy, fny dk vknj----------------- 

     vius thou esa dbZ cguksa o ekrkvksa dh bTtr rks gj O;fDr djrk gS] ij 
oks lEeku ;k rks xq.kksa ij ;k laca/k ;k fQj fdlh deZ ds vk/kkj ij vk/kkfjr 
gksrk gS] ij HkkbZ lkgc us cguksa dks ckck us vkxs j[kk gS] blfy, vkWa[k can djds 
mudk lEeku fd;k] ,slk Hkh ugha fd os cgusa lEEkkuh; ugha Fkh] ugha os 
lEeku dh vf/kdkjh rks Fkh] ij muesas fdruh NksVh cguksa dks pkgs og vk;q esa] 
Kku esa Hkh de vkSj de le; dh Hkh gksrh Fkh] ij HkkbZ lkgc ogha uhps cSBdj 
mrus gh vknj ds lkFk eqjyh lqurs] u flQZ eqjyh lqurs cfYd deZ{ks= ij Hkh 
gj cgu dks mUgksaus mrus gh ân; ls lRdkj fn;kA pkgs ’kq: esa nkfn;ksa ds fy, 
da/ks ij cQZ ykuk gks ;k fQj lEeku dh ckr jgh gks] dHkh Hkh lEeku dh ckr 
gqbZ rks cM+h Hkkouk ls dgk fd lEeku rks nkfn;ksa dk djks] bUgksaus 14 o"kZ riL;k 
dh gS]bUgksaus ;K ds fy;s fdruk lgu fd;k gS] bUgksaus gh ;K dks lWHkkyk gS] 
nwljk ;s Hkh dgrs fd v"V jRuksa esa rks ;s nkfn;kWa gh vk;saxh] D;ksafd bUgksaus rks 
fu%ladYi gks ckck ds lkFk] ckck dh gj ckr dks Lkgt gh Lohdkj dj fy;k] 
dksbZ rdZ ugha] dksbZ la’k; ugha];s Hkkouk okys gSa vkSj ge rdZ okys] buds cjkcj 
dgkWa tk ldrs gSaA gj cgu ds izfr bruh ’kq) fueZy Js"B Hkkouk fd oSls HkkbZ 
lkgc O;Lrrk ds dkj.k fdlh dks Dykl djkus ugha vkrs Fks] ij HkkbZ lkgc vxj 
e/kqcu esa vk;s gq, gksrs Fks rks dSLks Hkh le; fudkydj og cguksa dks]dqekfj;ksa 
dks Dykl djkus vo’; vkrs vkSj dgrs vxj ;K dh VhplZ Js"B gksaxh]rks ;K 
iz;R{k gks tk;sxk vkSj igyh ckj fons’k tkus okyh cguksa dks rks fdrus fnuksa rd 
Dykl djk&djk dj rS;kj fd;k Fkk] NksVh cguksa dks Hkh vkxs ykus ds fy, mudh 



fo’ks"krkvksa dks ykus ds fy, iqjtksj dksf’k’k djrs] fd mUgksaus Hkh thou Js"B 
mn~ns’; ds fy, lefiZr fd;k gS] rks mudks Hkh viuh ;ksX;rkvksa ,oa gquj 
fn[kkus ds fy, volj ds lkFk LVst Hkh feyuk gh pkfg,] ftlls dHkh Hkh mudk 
ladYi u pys] gj cgu ;K dk izfrfuf/kRo djrh gS] rks mldks mruk yk;d 
cukus esa HkkbZ lkgc dh vkthou Hkkouk jgh] fcuk fdlh LokFkZ ds bruk vPNk 
xkbM djrs fd gj cgu dks fny esa bruh [kq’kh ds lkFk xoZ gksrk fd ge ,sls 
ifjokj ds lnL; gSa tgkWa brus cqf)eku esjs HkkbZ gSa vkSj fny ls mn~xkj fudyrk 
fd dk’k ,sls HkkbZ gesa igys gh fey tkrs vkSj lcdks Hkh feyrsA 

9&pfj= dh psruk esa fueZyrk dh ped------------------- 

    HkkbZ lkgc fcuk cksys gh yksxksa ds thou esa ifjorZu dj Hkh nsrs vkSj djk Hkh 
nsrs Fks] HkkbZ lkgc ds lkfu/; esa tks Hkh vk;k oks muds pfj= ls izHkkfor gq, 
fcuk jg ugha ldrk]fdrus dke mUgksaus laLFkk dk fojks/k djus okyksa ls flQZ 
vius pfj= ,oa O;ogkj ls djok fy,] tSls ckck dks xkyh nsus okys ,d fnu 
ckck ds vkxs lefiZr gks tkrs Fks] Bhd mlh izdkj HkkbZ lkgc dks Hkh lquk&lquk 
dj ,d HkkbZ jkst laLFkk dks [kwc xkfy;kWa nsrk Fkk] dHkh&dHkh HkkbZ lkgc dks Hkh 
nsrk Fkk] ij HkkbZ lkgc us mlls ehBk cksy&cksy dj]mls ifjorZu dj gh Mkyk] 
nwljk fons’k esa ,d psu Leksdj flQZ muds cxy esa cSBdj dSls lkjk fnu 
flxjsV ihus dk [;ky gh ugha djrk] mlds izfr rks HkkbZ lkgc us dksbZ ladYi 
Hkh ugha fd;k Fkk] ;s muds pfj= dh fueZyrk gh Fkh] tks fd fdlh ds Hkh fpRr 
dh eyhurk dks Hkh /kks Mkys] tSls fd xkWa/kh th ds fy, Hkh dbZ txg dgk x;k gS] 
fd mUgksaus nq’eu ds Hkh fny esa txg cuk yh Fkh]dgha&dgha Hkxrflag ds fy, Hkh 
dgk x;k gS fd nq’eu Hkh mudh fnysjh ,oa Js"B Hkkouk ds dkj.k ,d >yd 
ns[kus ds fy, ykykf;r jgrs Fks]blh izdkj HkkbZ lkgc ds Hkh pfj= dh [kq’kcw 



,slh]fd nwljksa ds voxq.kksa dh nqxZa/k fcuk dqN fd;s gh lekIr dj ns] viuh 
fpRr dh fueZyrk ds dkj.k gh og dbZ ckj Hkxoku dks Hkh [khap ysrs Fks]D;ksafd 
ckck HkkbZ lkgc ds vkrs gh lcdks ckgj Hkst nsrs Fks vkSj dgrs Fks fd tc ;s esjs 
lkeus vkrk gS rks esjs esa Hkxoku dh izos’krk gksrh gS]vkSj gks Hkh D;ksa ugha]vkf[kj 
ckxoku Hkh vius cxhps ds Qwy dh lqUnjrk ,oa lkSjHk dks ns[ks fcuk Hkyk dSls 
jg ldrk gS ! 

10& loZLo leiZ.k---------------- 

   ;K esa Hkys Hkkb;ksa dk leiZ.k lekjksg ugha euk;k tkrk ij HkkbZ lkgc fcuk 
leiZ.k lekjksg euk;s Hkh loZizFke vkSj loZLo leiZ.k djus esa ge rks le>rs 
gS fd lcls vkxs fudy x;s] Hkkjr esa lefiZr gksus okys mUgsa lcls igys vkSj 
lcls Js"B dqekj dgsaxsa] vkSj vki ml le; laLFkk esa lefiZr gq, tc vki ml 
le; ds fglkc ls ,d ’kkunkj ukSdjh dj jgs Fks vkSj ;K ,d ,sls bfErgku ds 
nkSj ls xqtj jgk Fkk] ftlesa ckgj ls tks fLFkfr fn[kkbZ nsrh Fkh] og flQZ ,d 
ikj[kh gh igpku dj vius vki dks mlds fy, viuk thou lefiZr djrk]vkSj 
HkkbZ lkgc us ,d vkyh mLrkn dh rjg xqIr :Ik esa vk;s gq, ijekRek firk dks 
brus fu’p; ds lkFk igpkuk fd lalkj dh u’ojrk dks Hkh tku fy;k vkSj 
mlds iquhr dk;Z Lof.kZe lalkj ds l`tu ds fy, Lo;a dks lefiZr djus dk 
fouez vuqjks/k fd;k] vkSj ;s Hkh dgk fd vc vki pkgs rks eq>s mBok ds Qsadok 
nhft,] ij vc eSa ;gkWa ls tk ugha ldrk] D;ksafd tc gesa Hkyh HkkWafr ;s irk py 
x;k gS fd Hkxoku Lo;a /kjrh ij vk x;s gSa fo’o ifjorZu ds fy, vkSj eSa mUgsa 
igpkuus ds ckn Hkh fouk’kh dkSfM+;ksa ds /ka/kkas esa le; cckZn d:Wa] ;s rks 
ukeqefdu gS] D;ksafd ml le; Hkkb;ksa dks lefiZr djus dh ckr gh ugha Fkh] 
blfy, dksbZ Hkh ogkWa ij jgus okyh nknh j[kus dks rS;kj ugha Fkh] ij HkkbZ lkgc 



us dgk fd Hkxoku dks tku ysus ds ckn vc lalkj esa D;k djus ds fy, tkuk 
gS\ mlds ckn fQj pkgs dksbZ lk/ku&lqfo/kk,a feyh ;k ugha feyh] fdrus Hkh 
vHkko dk le; ;k ifjfLFkfr;kWa vk;h] ij HkkbZ lkgc us u rks dHkh ckck ls 
ekax dh] u rks dksbZ dHkh f’kdk;r dh] u gh ;K ls dHkh dksbZ myguk] viuk 
le;& ’okWa’k& ladYi & ru&eu&/ku tks Hkh gS] flQZ ;K ds fy, gh gS];K ls 
gesa D;k fey jgk gS ;k ;K gesa D;k nsxk ;s dksbZ fpUru ugha] cl ;K dks ge 
D;k ns ldrs gSa ;gh vuqjkx izfriy&ifr{k.k yxk jgk] pkgs diM+ksa dh ckr djsa 
rks Hkh ljdkj ds cM+s&cM+s vf/kdkfj;ksa ls feyuk vkSj cM+s&cM+s lEesyuksa esa u 
flQZ f’kjdr djus tkuk cfYd LVst ij tkdj vge oDrO; nsuk gS]vkSj diM+s 
brus tjkdzkUr fd fjD’ks ij cSBrs gh QVus yxrs]ftlls lqbZ /kkxk gkFk esa ysdj 
gh pyrs Fks];k iqjkuh iSUV vkSj ,d NksVs ls dqrZs dks igudj cM+s ls cM+h izsl 
dkWUQzsUl djukA nwljh ckr vxj ckck us dgk fd cPps ;s fdrkc 3 fnu esa 
Niuh pkfg, rks [kkuk&ihuk&lksuk lc dqN Hkwy cl ogh fu;fr ,d ek= 
fnokLoIu gks x;kA viuk thou D;k gksrk gS ;g Hkwy gh x;k]ftUnxh izHkqz 
vekur gS vc oks tSls pkgs] tgkW pkgs] tc pkgs]ftruk pkgs mi;ksx djs] HkkbZ 
lkgc dh ;s Hkkouk dksbZ etcwjh o’k ugha Fkh]cfYd ftxj ds cksy FksA vuqjks/k 
djus ij Hkh HkkbZ lkgc dHkh viuk vuqHko ugha lqukrs Fks] viuh dksbZ Hkh ckr 
fdlh dks crkuk gh ugha pkgrs Fks];gkWa rd fd ckck us vusd eqjfy;ksa esa izla’kk 
;k ftl Hkh dkj.k uke fy;k rks ckck ds vO;Dr gksus ds ckn mldks Hkh fudyok 
fn;k]fd fdlh dks esjs ckjs esa tjk Hkh irk u iM+s] flQZ ckck vkSj ;K cl vkSj 
dqN ugha ]dksbZ ugha]tSls lkdkj ckck us viuk lc dqN lQy fd;k ,sls gh HkkbZ 
lkgc us Hkh QkWyks fd;kA 

11& foy{k.k izfrHkk ds /kuh-------------- 



     tSls fd foosdkuUn dks vesfjdk esa /kEkZ lEesyu esa cksyus ds fy, bZ";kZ o’k 
thjks fn;k x;k] ij mUgksaus bruk lqUnj oDrO; fn;k fd ml thjks us gh mUkdks 
osnkUr ,oa Hkkjrh; laLd`fr dk ghjks cuk fn;k] blh izdkj HkkbZ lkgc Hkh ,d 
ckj V v{kj ij Dykl djk;k]rks lkjs czkã.k thou dk lkj lquk fn;k vkSj dbZ 
ckj eEek dks igys ls gh dgrs Fks] fd eEek vxj ;s ckr dh tk;s rks blls 15 
Qk;ns gksaxsa vkSj vxj ugha dh x;h rks 20 uqdlku gksaxsa] rks eEek Hkh dbZ ckj 
dgrh Fkh fd vHkh rks ;s ckr ’kq: gh ugha gqbZ gS] vkSj rqEgsa igys ls gh irk gS\ rks 
ÅWaxfy;ksa ij rqjUr fxuk nsrs] ftlls eEek Hkh mudh ckr dk cM+k oUMj [kkrh 
Fkh]LVs’ku ekLVj gks ;k iszl eSustj ;k izsl ds yksx] ljdkjh egdesa ds [kkl 
yksx gksa ;k fQj turk&tuknZu] /kkfeZd vkLFkk ds lk/kw&egkRek yksx gksa ;k 
lalkj ds igyoku yksx] mUgksaus lc ij viuh peRdkfjd cqf) dk izHkko Mky 
ijekRe Kku ds eksfguh esa ,slk ckWa/k nsrs Fks] fd os izHkw dk dk;Z eu eqrkfod 
djus ds fy, rS;kj gks gh tkrs Fks];gkWa rd fd vQzhdh vkfnokfl;ksa ds paxqy esa 
QWalus ds ckn Hkh viuh okdiVqrk ls cp dj fudy gh vk;s Fks] ;k fQj vius 
ykSfdd firk ls lefiZr gksus ds fy, lgt gh NqV~Vh ys ysukA viuh fo’kky cqf) 
ds dkj.k gj O;fDr ijekRe Kku dh ,d&,d ckr dks cM+s gh ljy ’kCnksa esa 
le>kus dh vn~Hkqr dyk esa ikjaxr FksA 

12&oDr ds ikcan---------------- 

     ,d ckj HkkbZ lkgc ikW.Mo Hkou esa ge yksxksa dks 2 fnu dh HkV~Bh djk jgs 
Fks]ge lHkh NksVh cgusa gh Fkh vkSj ckfjl Hkh yxkrkj cgqr tksjksa dh gks jgh 
Fkh]ftlesa 2 fnu flQZ HkkbZ lkgc ds gh Dykl gq, Fks]gj Dykl esa HkkbZ lkgc ls 
?kM+h feyk;h tk ldrh Fkh],d feuV Hkh b/kj&m/kj ugha] vkSj ge NksVh cguksa dks 
Hkh ,slk eku nsdj Dykl djk;k tSls ge yksx cM+s le>nkj vkSj ;K ds fy, 



cM+s oSY;qcqy O;fDr gksa] ftl lathnxh ds lkFk mUgksaus gj Dykl djk;k fd ge 
xoZ ds lkFk dg ldrs gSa fd og nks fnu dh HkV~Bh lEiw.kZ lefIkZr thou dh 
HkV~Bh Fkh]vkn’kZ czãkdqekjh ds fy, HkV~Bh Fkh] ,d ijQsDV Vhpj dk thou dSlk 
gksuk pkfg, mldk ,d ’kCn fp= fudky dj ns fn;k Fkk] vkSj ;K ds izfrdwy 
vxj dqN Hkh fd;k rks ge vki yksxksa dks nqckjk Dykl dHkh ugha djk;sxsas dh 
mygus Hkjh fgnk;r Hkh nh] vkSj bruh NksVh cguksa ds fy, ,d vfr lqUnj mnwZ 
dfork cukdj yk;s vkSj lcdks Dykl esa lquk;k Hkh Fkk]oks muds fny ds mn~xkj 
Fks] dksbZ Hkh ns[kdj dg ldrk Fkk fd NksVh cguksa ds fy, ftlds ân; esa bruk 
I;kj vkSj lEeku ,oa ’kqHk Hkkouk rks cM+ksa ds fy, ;K ds fy, fdruh izfr"Bk 
gksxh\ gj Dykl esa u flQZ oks oDr ds ikcUn jgs]cfYd mUgksaus lHkh dks Hkh 
le; dh dnz djus dh f’k{kk nh] tSls Kku ljksoj dh ,d HkV~Bh esa vkf[kjh 
Dykl esa dkj.k pkgs dksbZ Hkh jgk gks] ij dqN cgusa nsjh ls Dykl esa igqWaph Fkh rks 
HkkbZ lkgc us dgk vki yksx rks tSls r’kjhQ dk Vksdjk ykdj iVd jgs gks]rks dbZ 
cguksa us dgk fd HkkbZ lkgc ge yksxksa dk nksigj dk Dykl dkQh ysV NwVk Fkk]rks 
HkkbZ lkgc us dgk blesa gekjk D;k nks"k \ vkidk fiNyk Dykl ysV NwVk] ysfdu 
vxys Dykl esa ysV vkuk ;g rks Bhd ugha]og dgrs Fks]gj dk;Z ,d fuf’pr 
le; ds vuqlkj djks] vxj fdlh dks Vkbe fn;k gS rks le; ij igqWapksa]mls 
bUrtkj djokuk Bhd ugha mlds le; dk Hkh egRo le>ks] vxj lk/ku Bhd 
ugha] rks mlh vuqlkj ?kj ls fudyks] lk/ku ugh feyk rks nkSM+ ds tkvks] ij 
le; ij igqWapks] rqe le; ls gj dk;Z djuk ’kq: djksxs rks] ,d fnu lc yksx 
Lke; ls dk;Z djuk ’kq: dj nsxsa] vkSj fQj gj dk;Z le; ls gksus yxsxsaA   

13& Hkfo"; nz"Vk------------- 



    oSls ckck dgrs gSa fd eSa vUr;kZeh ugha gwWa ij dbZ lkjh ckrsa tks geus HkkbZ 
lkgc ds Dykl esa lquh Fkh] tks ckck ds lkFk mUgsa Hkh Hkfo"; nz"Vk dguk pkfg,] 
oks dgrs Fks fd Kku esa vkus ds igys gh mUgsa dbZ ckrsa irk iM+ tkrh Fkh] nks rhu 
?kVuk;sa mUgksaus crykbZ Hkh Fkh] ,d xkWa/kh th dh e`R;q ds ckjs Eksa mUgsa igys ls gh 
vkHkkl gks x;k Fkk vkSj ckck ds vO;Dr gksus dk Hkh oks crk jgs Fks fd gesa irk 
iM+ x;k Fkk ij vUr;kZeh ckck dks Hkh ;s ckr irk iM+ x;h fd eq>s ckck ds 
tkus dh ckr izrhr gks x;h gS] rks ckck us gesa rqjUr fnYyh Hkst fn;k vkSj nwljh 
jkr dks tc Qksu vk;k] rks eSa le> x;k fd ;s ckck ds vO;Dr gksus dk gh 
Qksu vk;k gS] blfy, eSa tkucw> dj Qksu mBk ugha jgk Fkk] ckck ds brus 
vkKkdkjh  oQknkj fd tkurs gq, Hkh fdlh dks dgk ugha]vkSj Hkh dbZ ckrsa geus 
lquh gSa] pdz/kkjh nhnh vius vuqHko esa crk;k Fkk fd os vius fy, Hkh crkrs Fks 
fd eSa 72 o"kZ dh vk;q esa ’kjhj NksM+wWaxk vkSj esjk vUr isV dh fdlh chekjh ls gh 
gksxk]vkSj ;K ds ckjs esa Hkh crkrs Fks fd vkus okys le; esa ,slk&2 gksxk]tks 
vkt lc lkeus vk jgk gSA 

14&ckck dh Vfpax dh Dyh;j dSafpax------------- 

     Pkkgs muds leiZ.k ds vuqefr dh ckr gks] fd os tkus ds fy, rS;kj ugha 
vkSj cgusa j[kus dks rS;kj ugha] cguksa us dgk ckck dgsaxsa rc lkspsxsa] rc HkkbZ 
lkgc us dgk fd gkWa ckck ls iwWaN yks] HkkbZ lkgc dks rks ckck dh gkWa igys ls gh 
Kkr gks pqdh Fkh] vkSj rHkh ckck dk i= vkrk gS fd txnh’k dks dgks fd vHkh 
og ukSdjh esa viuk le; D;ksa u"V djrk gS] lsUVj ij jgdj ckck dh lsok 
djs] ;k fQj lsokvksa dh uohurk gks eryc ckck dh gj ckr dh Vfpax mldks 
ges’kk iwjh dk iwjh dSp fd;k] pkgs cekZ dh lsokvksa dk gks ;k vU; dgha dh] 
cekZ dh lsokvksa esa mUgksaus dgk fd ckck dSls mUgsa gksVy ls ckgj tkus ds fy, 



dgrs gSa vkSj dSls oks VªfLV;ksa ds ikl tkus ds fy,]lkeus tkus ds fy, ckj&ckj 

tSls dg jgs gksa vkSj fQj cekZ esa fdruh lsok gqbZ ! cekZ esa lsokvksa dh ’kq:okr gks 
;k fQj fons’k dh vkSj ,d ckr] tks ckj&ckj Qksu djus ij Hkh dksbZ mBk ugha 
jgk fQj Hkh ckck ckj&ckj dg jgs gSa fd Qksu djks] Qksu djks]mlds ckn fQj 
ml ns’k esa fdruh lsok,a gqbZ ;k fQj dE;qfuLV ds x<+ jfl;k esa ijekREk ijpe 
ygjkuk gksA 

15& uohurk ds lkFk R;kx dk Hkh R;kx ------------------ 

    bruk dqN djrs ’kq:okr esa rks gj dk;Z djrs Fks] iwjh Kkuke`r fy[krs Fks ij 
oks ys[k Nki nwljksa&nwljksa ds uke ls nsrs Fks] ;K ds gj dk;Z dks Hkxoku dk 
eku mruh oSY;w nsdj ftl Hkkouk lsfd;k] ij dHkh Hkh dksbZ uke ;k eku dh 
vfHkyk"kk ugh j[kh] ij vxj fdlh us dh Hkh rks] mls dHkh Hkh Lohdkj ugha 
fd;k] dHkh LVst ij LFkku ugha] dksbZ foax ds psvjilZu rks D;k dksvkMhZusVj Hkh 
ugha] ;gkWa rd fd esEcj Hkh ugha cus]tcfd foax dh ’kq:okr HkkbZ lkgc us gh 
dh Fkh] f’kfoj]dkWUQzsUl vkfn &2 fdruh lsokvksa dk IySu HkkbZ lkgc dk gh 
Fkk]in dHkh dksbZ Hkh ugha fy;k]ihNs jgdj vkxs rd dh lsok,a dh ij vkxs dHkh 
ugha vk;s];K dks f’k[kj ij igqWapkus ds fy, gj iy dke fd;k] ij Lo;a dks 
uhao dk iRFkj gh j[kus esa lnk larq"Vrk dk vuqHko fd;kA 

    gs lkfgR; ds iqjks/kk] vk/;kRe ds ew/kZU; izfrfuf/k] ln~foosd ds 
fliglkykj] lR; ds lkjka’k] ;K ds vueksy ghjk] desZfUnz; ujs’k] dqekjksa ds 
vkfye vkn’kZ] dfork ds vkstLoh NUn] Qkfty uTe] vfeV nLrkost] vuUr 
Jks=] cgrk izokg] [kqyh fdrkc] uohurk ds jax] eap ds dfj’ekbZ cgkj] cqyUn 
gkSalys] Jher dh vOoy rLohj] leiZ.k dh rkohj] R;kx dh ifjHkk"kk] riL;k 
dk izk:i] meaxksa dk iFk] dq’kyrk dh jkg] mtkZ dk Ik;kZ;] cstksM+ izfrHkk ds 



/kuh] gs vuqdj.kh;] vrqyuh; oUnuh; vki tSls vxzt dks ikdj Hkyk dkSu 
ugha vius HkkX; ij xoZ djsxk] vkidh vlhe vuqdEik vusd izk:iksa esa ge 
lcds thou dks mTToy cukus esa iFkiznZ’kd dh HkkWfr gj eksM+ ij jguqekbZ cu 
benkn dj jgh gS] ge VhplZ ds fy, tks Kku dk izpqj Hk.Mkj dyec) djds 
vkius fn;k gS] oks gekjh cqf) dh ’kkiZusl c<+kus esa gh ugha] thouiFk ij 
vojks/k jfgr f{kfrt rd igqWpus esa rhozrk Hkh iznku dj jgk gS] gs vtht mLrkn 
ge vkids vR;Ur _.kh gSa vkSj lnk gh _.kh jgsaxsa] ge gh D;k leLr ;K ds 
lkFk ;s lkjk lalkj Hkh vkidk _.kh gS] vkSj lfn;ksa ryd _.kh jgsxk] vknj.kh; 
HkkbZ lkgc u flQZ ;K dh cqyUnh esa vkidk vueksy ;ksxnku jgk cfYd ge 
lcdks Hkh ;gkWa rd igWqapkus esa vkidk lg;ksx lnSo gh vfoLej.kh; jgsxk] gs 
egku foHkwfr] iquhr vkRek ljy ân;] ekuork dh vf}rh; gLrh] fo}rk dh 
ijkdk"Bk ls ifjiw.kZ] lknxh ,oa Js"Brk dh izfrewfrZ] esjs vfrl; fiz; vxzt 
vkidks vUrl dh xgjkbZ ls fny dh nqvk,a ,oa vkHkkj ds lkFk esjk dksfV&dksfV 
ueuA                       vkse ’kkfUr                                                                                                        
                                                           cz0 dq0 lqeu 
                                                            tkudhiqje]y[kuÅ  
 


